


Redactioneel é

Mei i alleen al het woord heeft een blije klank. Mei is niet alleen de
maand waarin alle vogels een ei leggen en daarmee de zomer
aankondigen, het is ook de maand van moederdag en van de eerste en
plechtige communies.

Ook in Onderdale is mei een feestmaand: een personeelslid gaat
trouwen, er zijn personeelsleden die een communicant hebben en
wellicht zijn er ook bewoners wiens kleinkinderen of achterkleinkinderen
hun communie vieren. We vieren ook met zijn allen Moederdag, niet
alleen met een geschenkje, maar ook met een ontbijtbuffet op dinsdag.
De geur van vers gebakken eitjes en spek zweeft dan door de cafetaria.
Mmme het watealrindemamd m

Wie zich extra mooi wilt uitdossen voor al deze feestdagen kan op 6 mei
ideeén opdoen op de modeshow van Decostyle en zich eventueel een
nieuwe tenue aanschaffen. Dochters of nichtjes (of zonen en neven) zijn
uiteraard welkom om te helpen kiezen.

U ziet, het wordt weer een drukke maand, maar als het even kan gaan
we gewoon lekker in de zon zitten in de binnentuin. De tuinmeubelen
staan alvast op u te wachtenté

de redactie



Animatiekalender cafetaria Mei 2009.

Voormiddag Namiddag

Vrijdag Feest van de arbeid
1/5

Zaterdag
2/5

Zondag H. Mis in de kapel
3/5

Maandag
4/5

Dinsdag Spelnamiddag
5/5

Woensdag Modeshow
6/5 DECOSTYLE

>

Donderdag Kaarting OKRA ’
7/5

Vrijdag
8/5

Zaterdag
9/5

zondag H. Mis in de kapel
10/5
Moederdag

maandag
11/5

dinsdag Moederdagontbijtbuffet Hoger i Lager
12/5

woensdag Gymnastiek voor iedereen!

13/5

donderdag muzikaal pakt

14/5

vrijdag
15/5

Zaterdag
16/5

Zondag
17/5

maandag
18/5

dinsdag fruitsla maken

19/5

woensdag " TMeibedevaart
20/5

donderdag H. Mis in de kapel
21/5
OLH-Hemelvaart

vrijdag
22/5

zaterdag
23/5




zondag H. Mis in de kapel
24/5

maandag
25/5

dinsdag
26/5

woensdag
27/5

spelnamiddag

donderdag
28/5

vrijdag
29/5

zaterdag
30/5

zondag H. Mis in de kapel
31/5
Pinksteren

Jarigen irmei 2009!

Kamer 113 Mw. Iréne Smessaert °01.05.1921
Kamer 014  Mw. Wilfrida Gillis °14.05.1919
Kamer 208 Dhr. Roger Bral °15.05.1947
Kamer 006 Dhr. Roger Bekaert °16.05.1925
Kamer 211 Mw. Maria Claeys °24.05.1917
Kamer 219 Mw. Magdalena Herteleer °26.05.1921

Wij wensen iedereen een fijne dag en nog vele jaren!




Animatiekalender veranda Mei 2009.

) G

Voormiddag

Namiddag

Vrijdag
1/5

Feest van de arbeid

Zaterdag
2/5

Zondag
3/5

Maandag
4/5

memory

gymnastiek

Dinsdag
5/5

pimpampet + krant lezen

kruiswoordraadsels 3

Woensdag
6/5

eierwerpspel

Donderdag
7/5

gooi maar raak

Rad van fortuin
3 ~ \ ~
Q ™~ 3 .

Vrijdag
8/5

beroepenspel

spelnamiddag S i ey

Zaterdag
9/5

zondag
10/5

maandag
11/5

getallenboog

ganzenbordspel

dinsdag
12/5

woensdag
13/5

Domino

donderdag
14/5

krant lezen

Petit beurre taart maken

foto-lotto

vrijdag
15/5

relaxatie

Bingo

Zaterdag
16/5

Zondag
17/5

maandag
18/5

woordzoekers

dialectenquétes

dinsdag
19/5

appelcake maken

fruitsla

woensdag
20/5

gymnastiek

donderdag
21/5

OLH-Hemelvaart

vrijdag
22/5

pim-pam-pet

spelnamiddag




zaterdag
23/5

zondag
24/5

maandag krant lezen sjoelen =L 0
25/5

[N
dinsdag kegelen getallenboog °
26/5 X! n

woensdag vlaggenstok rol bal g 3
27/5 14

donderdag kruiswoordraadsels relaxatie
28/5

vrijdag krant lezen rad van fortuin
29/5

zaterdag
30/5

zondag
31/5
Pinksteren

Welkom nieuwe bewoner:

Mw. Brandt Elza kamer 212

Van harte welkom. We wensen u een mooie tijd in Onderdale.




Animatiekalender 2% verdieping Mei 2009.

Voormiddag

Namiddag

Vrijdag
1/5

Feest van de arbeid

Zaterdag
2/5

Zondag
3/5

Maandag
4/5

Dinsdag
5/5

Woensdag
6/5

Zakjes gooien

kleurdobbel

Donderdag
7/5

wasdag + krant lezen

Vrijdag
8/5

Hoger-lager

Zaterdag
9/5

zondag
10/5

maandag
11/5

Rad van fortuin

dinsdag
12/5

woensdag
13/5

donderdag
14/5

vrijdag
15/5

ganzenbord

wasdag + krant lezen

spelnamiddag

Zaterdag
16/5

Zondag
17/5

maandag
18/5

memory

dinsdag
19/5

fruitsla

woensdag
20/5

donderdag
21/5

OLH-Hemelvaart

vrijdag
22/5

zaterdag
23/5

muzikaal pact




zondag
24/5

maandag zakjes gooien
25/5

dinsdag
26/5

eierwerpspel

woensdag
27/5

sjoelen

-

donderdag wasdag + krant lezen
28/5

vrijdag Bingo
29/5

zaterdag
30/5

zondag
31/5
Pinksteren

Activiteiten op andere verdiepingen:

Beneden:

Maandag 4 mei VM.: kleurendobbel
Dinsdag 5 mei VM. krant lezen
Donderdag 7 mei VMylaggestok
Maandag 11 mei VM.: Rad van fortuin
Donderdag 14 mei VM.: cijferspel
Vrijdag 15 mei VM.: Krant lezen
Maandag 18 mei VM.: Fothotto
Dinsdag 19 mei VM.: huisuin-en keukenspel
Vrijdag 22 mei: VM.: krant lezen
Maandag 25 mei VM.:pim pam pet |
Dinsdag 26 mei VM.: rolbal
Donderdag 28 mei VM.: memory

1% verdieping

Woensdag 6 mei VM.: zakjes gooie
Vrijdag 8 mei VM.: sjoelen
Dinsdag 26 mei NM.: kruiswoordraadsels




Uitnodiging.

Op woensdag 6 mei verzorgt de firma Decostyle een

modeshow van vlotte, gemakkelijke en stijlvolle kledij,
voor wie niet meer zo piepjong is.

Bewoners, familie en alle geinteresseerden zijn welkom
om 14 uur in de cafetaria.
Nadien is er vrijblijvend gelegenheid tot aankoop.

Misschien een ideetje voor Moederdag?

\Q‘ w NI/
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S) ; {f <%

Op woensdag 20 mei Maria-bedevaart in

de polyvalente zaal. S
POIyV l:""coaoooooo.j

Nadien gezellig samenzijn.




Communicanten:
21 mei: 1%° communie van Djani Bouché i zoontje van
Annemie
Hoste 1 afdelingshoofd van afdeling 2
23 mei: Plechtige communie van Bert Langaskens 1 zoon van
Carine Van Hoorebeke i verpleegkundige in de nacht

Wij wensen deze jongens van harte
familie wensen we een fijne dag.

Geboorte:

Op 23 april werd Juna geboren, zusje van Javi en dochtertje
van Dimitri en Evi Vanlaeke-Vermeire (verzorgende®

Wij wensen hun heel veel g

Overlijden:
Wij vernemen het overlijden op 13 april van dhr. Freddy De
Loof, de papa van Peggy De Loof, verzorgende in de nacht.

We bieden aan Peggy en haar familie onze christelijke deelneming aan

prof



Wi j gedenken &

Mw. Dhoore Marcella + 13 april 2009 - 94;.
Mw. Engels Justine + 23 april 2009 - 83;.

Wij bieden aan de familie van deze bew oners onze
christelijke deelneming aan.

Verkiezingen 2009

Voor de verkiezingen van 7 juni verwachten we binnenkort de kiesbrieven. Om verlies tegen te gaan
bewaren we die op het bureel van de directeur.

De bewoners die wensen te stemmen of een familielid volmacht wensen te geven kunnen hun brief
afhalen bij de directie.

De overblijvende kiesbrieven worden, samen met de nodige doktersattesten, op donderdag 4 juni,
door de directeur naar het gemeentebestuur gebracht.

Wij hopen u hiermee van dienst te zijn.



MENU: 1 mel 2009

Datum . :
Ontbijt Middagmaal Avond eten
Vrijda roene aspergesoe
) .g kaas g. Perg P yorkhesp
1 mei visschelpen met

fijne groentjes B
puree
aardbeipudding |

<

Een (verdwaalde?) ooievaar, in maart gespot in de tuin van wzc Onderdale.



MENU:2 - 8 mei 2009

Datum
Ontbijt Middagmaal Avond eten
Zaterda Bloemkool-broccolisoe .
. g pererkoak . P Balzano-salami
2 mei T boomstammetje
'{7 groentepuree
‘ Yoghurt
Zonda N Toscaanse tomatensoe
. J Rozijnenbroo P Barbecuehesp
3 mei q kalkoengebraad
boontjes met spek
kroketten
ijsje
taart: Eclair
Maanda wortel -seldersoe .
. J chocolade . P kalkoenfilet
4 mei onderzeeér
puree
fruit
Dinsda kervelsoe
5 . g smeerkaas kalfslaoi P varkensgebraad
mel alisiapje met fruit
wokgroenten
aardappelen
vanillepudding
Woensda ) kippenroomsoe
. J honing pr.). P . bacon
6 mei tonijnsalade met perzik
gebakken aardappelen
rijstpap
Donderda . ajuinsoe
. J confituur J P . zalmsalade
7 meli kippenschnitzel _
schorseneren in de witte saus « § “a
aardappelen '}« éj‘
danette speeltijd '
Vrijda ompoensoe
) .g kaas pomp p mosterdspek
8 mei gestoomde vis

vissaus met fijne groenten
puree
Petit filou




MENU:9 0 15 mel

Datum . :
Ontbijt Middagmaal Avond eten
Zaterda Preisoe
. J speculoos P paardenfilet
9 mei spek
savooipuree
griesmeelpudding
Zonda bospaddestoelensoe
.g koekenbrood P P krabsalade
10 mei Orloff -gebraad
Moederdag met kaas peren en veenbessen
aardappelen
Mousse Dame Blanche
taart: bananentaart
Maandag wortelsoep met korstjes . .
11 mei banaan dhamb Kippenwit met
mei ruh qn1tnger kruiden
spinaziepuree
chocoladepudding
Dinsdag onibitpfier  |91OSMSS0%P EEI AG AB:
12 mei P kippenfilet
&= bloemkool in de boter
Jﬁ; ‘ aardappelen
<« vanillepudding
Woensdag _ tomatenpompoensoep
. confituur droge worst
13 mei kalfsbrochette J
rauw witloof
puree
fruit
Donderda seldersoe
: g choco .p gestoomd spek
14 mei spaghetti .
framboospudding ==
Vrijdag witloofsoep .
: kaas . zwanworstjes
15 mei gebakken vis

prei in de witte saus
frietjes
Yoghurt




MENU:23 6 29 mei 2009

Datum

Ontbijt

Middagmaal

Avond eten

Zaterdag
23 mei

speculoos

courgette -komkommersoep
boomstammetje

erwtjes

aardappelen

aardbeipudding

Haring filet

Zondag
24 mei

koekebrood
met kaas

aspergeroomsoep
kalfslapjes
bloemkool in de
witte saus
aardappelen
Mousse tiramisu
taart : flantaart

Gandaham

Maandag
25 mei

banaan

wortelseldersoep
kaasburger
andijvie in de room
puree

fruit

Breydelspek

Dinsdag
26 mei

smeerkaas

Zuid - Afr. gele paprik asoep
Kippegyros

perzik

rijst

chocoladepudding

Kippewit

Woensdag
27 mei

confituur

ajuinsoep
rundstoofvlees
sla en tomaat
frietjes
fruityoghurt

strassbourg

Donderdag
28 mei

honinn

Chinese kippensoep
ltaliaanse schotel
Penne

' | speculoospudding

nootham




Vrijdag Kaas Tomatensoep crémenaté
29 mei gebakken vis P
koude groentjes
puree
fruitkaasje
MENU: 30 - 31 mei 2009
Dat
am Ontbijt Middagmaal Avond eten
Zaterd bl koolb li
ater .ag peperkoek OEMEOOTIOCCOlISOep paardenfilet
30 mei worst
Luikse stoofpot
yoghurt
Zond h '
on a.g mini -croi ssant ¢ amplg.nonssoep kaasschoteltje
31 mei en kalkoenfilet
Pinksteren asperges in de boter

boter koekjes

kroketten
aardbeipassievruchtenijs
taart : biscuitgebakje

Zo gauw de zon gaat schijnen maken we plannen om er op uit

trekken. Waar gaat de tocht dit jaar naar toe???




