


Redactioneel...

Sinds ik hier vorige maand schreef over “de ganzendriehoek in de luchten”, liet die
versregel me niet meer los. Gelukkig hoefde ik niet in stoffige dozen naar een bijna
vergeten schoolschriftje met versjes te zoeken, een paar minuten op de computer
“googelen” volstonden om het gedicht terug te vinden. Dat “googelen “ heeft niets te maken
met “goochelen” maar het lijkt soms ook op tovenarij, wat je allemaal kan terugvinden op
het internet. De bewuste versregel bleek uit Adagio van Felix Timmermans te komen, een
gedicht vol weemoed en verlangen, passend bij deze periode van het jaar.

Bij alle Halloweengekte, die men momenteel overal in de straten en op pleinen ziet, zou
men bijna vergeten dat Allerheiligen vooral een tijd van weemoed en verlangen is, van
dankbaarheid ook. We vieren niet alleen de Heiligen maar gedenken ook onze geliefden.
Zolang wij nog aan hen denken en over hen praten zijn ze niet echt dood, maar leven ze
verder in ons hart en onze herinnering.

Voor wie het gedicht van Timmermans nog eens wilt lezen: het staat verder in dit nummer

van Anker. Alvast veel leesgenot en geniet vooral volop van alle activiteiten die het
animatieteam op touw gezet heeft voor deze maand van de senioren.

de redactie



Pastoraal nieuws.

Het pastoraal team krijgt het in deze tijd van het jaar altijd heel druk.
Zij vergaderden op 8 oktober en uit het verslag van hun vergadering
noteren wij voor november volgende activiteiten:

Zaterdag 1.11.2008:Allerheiligen: H. Mis in de kapel
Zondag 2.11.2008: Allerzielen: H. Mis in de kapel

Zaterdag 8.11.2008: om 13.45 uur H. Mis in de polyvalente zaal voor de
overleden bewoners van het voorbije jaar. De namen van deze
overledenen vindt u op de bladzijde hiernaast. De families van deze
overledenen worden uitgenodigd voor deze viering en krijgen nadien
een tas koffie aangeboden, waarbij nog even nagepraat kan worden en
herinneringen opgehaald.

Dinsdag 11.11.2008: Wapenstilstand: om 16 uur H. Mis in de kapel. We
bidden voor de zielerust van de gesneuvelden maar vooral om vrede,
hier en overal ter wereld.

Zondag 30.11.2008: 1°* adventszondag: H. Mis in de kapel.

De activiteiten in december vindt u in het volgende nummer van Anker.
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Overledenen november 2007 — oktober 2008
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Scherrens Julien
Blanckaert Frans

De Baets Maria
Serlet Georgine

De Neve Julia
Martens Maria
Dhaens Margaretha
Sierens Charles
Claeys Julia

Lavens Albert

Locy Honorine

De Decker Clara
Depoorter Elza

De Graeve Paula

De Muynck Roger
De Baerdemacker Anna
Van Kerrebroeck Honoré
De Kesel Anna
Cannoot Marcel
Sierens Jozef

Vande Vijver Rachel
De Schrijver Antoine
Steyaert Maurits
Focquaert Maria
Boelens André
Venneman Michel
Andries Armand

©12.09.1925
© 05.08.1905
© 24.05.1915
©13.11.1918
©16.11.1921
© 30.10.1909
©27.02.1916
©17.05.1914
©25.11.1920
©23.07.1918
©21.05.1919
© 28.07.1920
©18.10.1918
©26.10.1916
©26.11.1942
©14.02.1924
©28.05.1918
©10.08.1926
©08.04.1926
©12.06.1915
©24.11.1919
©12.04.1922
©20.08.1917
©08.02.1914
©30.12.1922
©22.10.1931
©15.08.1908

+ 21.11.2007
+ 30.11.2007
+ 11.12.2007
+ 16.12.2007
+ 09.01.2008
+ 14.01.2008
+ 21.01.2008
+ 04.02.2008
+ 10.02.2008
+ 13.02.2008
+ 14.02.2008
+ 22.02.2008
+ 09.03.2008
+ 28.03.2008
+ 05.04.2008
+ 10.04.2008
+ 22.04.2008
+ 24.04.2008
+ 07.05.2008
+ 09.05.2008
+ 16.05.2008
+ 12.06.2008
+ 13.07.2008
+ 10.08.2008
+ 24.08.2008
+ 11.09.2008
+ 25.09.2008



Animatiekalender cafetaria november 2008.

VVoormiddag

Namiddag

Zaterdag
1/11

Allerheiligen
H. Mis in de Kapel

Zondag
2/11

Allerzielen
H. Mis in de Kapel

Maandag
3/11

Sint-Hubertus

Dinsdag
4/11

Optreden lagere school Knesselar

Woensdag
5/11

Donderdag
6/11

Ontbijtbuffet

Kaarting OKRA

Vrijdag
7/11

Zaterdag
8/11

14 uur: H. Mis voor de overleden bewoners
van november 2007 tot/met oktober 2008.

Zondag
9/11

H. Mis in de Kapel

Maandag
10/11

Dinsdag
11/11

Wapenstilstand

16 uur: H. Mis voor de gesneuvelden
in de Kapel

Woensdag
12/11

Feestnamiddag met een optreden van
Roberto’s Live Band aangeboden door
het gemeentebestuur

Donderdag
13/11

Vrijdag
14/11

Zaterdag
15/11

Zondag
16/11

H. Mis in de Kapel

Maandag
17/11

Dinsdag
18/11

Feestnamiddag aangeboden door OKRA

Woensdag
19/11

15 uur: Habitus hondenshow

Donderdag
20/11

Turnen met de kleuters
voor bewoners van
beneden en verdiep 1

Vrijdag
21/11

Dag van de
verzorgende

Zaterdag
22/11

zondag
23/11

H. Mis in de Kapel




maandag
24/11
dinsdag Turnen met de lagere school van Ursel
25/11 voor de bewoners van de veranda en
verdiep 2

woensdag Optreden van de Troubadours:
26/11 sprookjes
donderdag
27/11
vrijdag
28/11
Zaterdag
29/11
Zondag H. Mis in de Kapel
30/11

Jarigen in november 2008 !
K. 031 - Mw. Hilda Neyt °01.11.1924
K. 201 - Mw. Suzanne Martlé °01.11.1923
K. 017 - Dhr. René De Muynck °03.11.1922
K. 109 - Dhr. Gerard Vermeersch °06.11.1932
K. 015 - Mw. Gerarda Callewaert °14.11.1945
K. 114 - Dhr. Camile De Baets °24.11.1922
K. 205 - Mw. Magdalena De Muyck °27.11.1912
K. 207 - Dhr. Gerard Wittevrongel °28.11.1909

Heel hartelijke gelukwensen !




Animatiekalender veranda november 200§

VVoormiddag

Namiddag

Zaterdag
1/11

Allerheiligen

Zondag
2/11

Allerzielen

Maandag
3/11

F.

Dinsdag
4/11

Knutselen

In de zaal optreden lagere zchool

Woensdag
5/11

Kruiswoordraadsel

Donderdag
6/11

Domino

getallenboog

Vrijdag
7/11

vlaggestok

Zakjes gooien

Zaterdag
8/11

Zondag
9/11

Maandag
10/11

woordzoekers

ganzenbord

Dinsdag
11/11

F.: Wapenstilstand

Woensdag
12/11

memory

In de zaal feestnamiddag aangeboden door
het gemeentebestuur

Donderdag
13/11

Dierenbingo

Kook: vlaai bakken

Vrijdag
14/11

zintuigenspel

Hoger-lager

Zaterdag
15/11

Zondag
16/11

Maandag
17/11

Krant lezen

In de zaal: feestnamiddag OKRA

Dinsdag
18/11

spreekwoorden

knutselen

Woensdag
19/11

Rad van fortuin

Koffie
Nadien in de zaal hondenshow

Donderdag
20/11

kleurendobbel

spelnamiddag

Vrijdag
21/11

relaxatie

Knutselen + pim pam pet

Zaterdag
22/11

zondag
23/11

maandag
24/11

gymnastiek

knutselen




dinsdag
25/11

Krant lezen

Turnen in de zaal met de kinderen van de
lagere school

woensdag
26/11

kruiswoordraadsel

Optreden van de Troubadours in de zaal

donderdag
27/11

Pim-pam-pet

kegelen

vrijdag
28/11

Foto-lotto

verwennamiddag

Zaterdag
29/11

Zondag
30/11

Welkom nieuwe bewoners:

Kamer 218: de heer De Reu Joseph
Kamer 21: de heer Goutsmet Walter

Wij wensen jullie nog vele mooie jaren in Onderdale. Geniet ervan!




Animatiekalender 2% verdiep november 200

VVoormiddag

Namiddag

Zaterdag
1/11

Allerheiligen

Zondag
2/11

Allerzielen

Maandag
3/11

Dinsdag
4/11

Woensdag
5/11

Kook: rijstpap

Donderdag
6/11

Wasdag + Krantlezen + fruit schillen

Vrijdag
7/11

cijferspel

Zaterdag
8/11

Zondag
9/11

Maandag
10/11

Hoger-lager

Dinsdag
11/11

Woensdag
12/11

Donderdag
13/11

Wasdag + krantlezen

Vrijdag
14/11

Zakjes gooien

Zaterdag
15/11

Zondag
16/11

Maandag
17/11

Dinsdag
18/11

Sjoelen

Woensdag
19/11

Koffie en nadien naar de zaal voor de
hondenshow

Donderdag
20/11

Vrijdag
21/11

Zaterdag
22/11

zondag
23/11

Wasdag + krantlezen

bingo

maandag
24/11

Knutselen: adventskrans

dinsdag




25/11

woensdag
26/11

donderdag Wasdag + krantlezen

27/11

vrijdag spelnamiddag
28/11

Zaterdag
29/11

Zondag
30/11

Activiteiten op de andere verdiepingen:

Beneden:

Dinsdag 4 nov. VM. Knutselen
Woensdag 5 nov. VM. Vlaggestok
Vrijdag 7 nov. VM.: krant lezen
Maandag 10 nov. VM.: levensloopspel
Vrijdag 28 nov. kleurendobbel

1% verdieping:

dinsdag 4 nov. VM. Knutselen

donderdag 6 nov. NM. : Knutselen en fruit schillen
vrijdag 14 nov. VM.: bingo

maandag 24 nov. VM.: kruiswoordraadsel




Nieuws uit de bewonersraad....

Verslag van de bewonersraad op donderdag 9 oktober 2008.

Aanwezig: Zr. Camilla (k22), Suzanne (k2), Paula (k18), Erna (k19), Firmin (K20), Olga
(k13), Godelieve (k116), Roger (k6), Germaine (k10), Clara (k3), Robertine (k103),
Christiane (k115), Marguerite (k204), Julien (k32), Maria (k211), Madeleine (K219) en
Martine.

1. Het verslag van de vorige vergadering wordt goedgekeurd, met de bemerking dat men
echt 1 keer in de week frietjes wilt.

2. De activiteiten voor de komende weken worden voorgesteld:

30.10.2008: Aan het Noordzeestrand: een activiteit die we dit jaar organiseren in plaats
van de uitstap naar zee De familie is deze namiddag echt welkom maar dient wel vooraf
in te schrijven.

Novembermaand = seniorenmaand. Het wordt terug een drukke maand. Een paar vaste
activiteiten met Okra en gemeentebestuur liggen al vast, de rest is het animatieteam nog
druk aan het voorbereiden.

Er wordt gevraagd om nog eens ‘frietjes van de frituur’ te maken. In november krijgen we
er dat wellicht niet meer tussen, maar in december of januari zetten we dat zeker op de
agenda.

Zondag 14 december: kerstmarkt.

Vrijdag 26 december: familiekerstfeest.

3. Varia in het vragenrondije.

Persoonlijke vragen en opmerkingen van 1 bewoner worden doorverwezen naar de
bevoegde persoon.

Het brood is echt beter nu. (niet meer uitgedroogd)

Men is hier content omdat men zijn mening mag geven

De reflecterende vestjes worden aangeraden aan iedereen die op straat gaat wandelen,
vooral tijdens deze duistere dagen.

Aan het personeel en de bezoekers wordt gevraagd steeds te kloppen voor men een
kamer binnengaat.

lemand wil graag nog eens gebakken eieren (staan in november op het menu !)
Gestorte vloeistoffen worden liefst opgekuist met een dweil en niet met een steeklaken.
Was te drogen hangen op de chauffage kan echt niet voor de veiligheid. Ook kranten op
de verwarming leggen is gevaarlijk.

Verslag: Martine.



MENU: 1-7 november 2008

Datum Ontbijt Middagmaal Avond eten
f;:(:ir'dag Mini croissant -\Z:gne:::;z:ef balletjes kaasschoteltje
en boterkoek
Allerheiligen Boontjes met spek
Kroketten
Chocolademousse
Taart: bananentaart
Zondag rozijnenbrood B!oemko.olsoep Gekookte ham
2/11 Kippenfilet
Allerzielen Peren en veenbessensaus
Aardappelen
Ljsje
Taart: cake
Maandag chocolade Ajuinsoep Filet d’Ardenne
3/11 Hamburger
Sint-Hubertus Wortelen
Aardappelen
Yoghurt
Dinsdag Kervelsoep )
4/11 smeerkaas Hutsepot met spek en worst salami
fruit
\gjtielnsdag confituur ;;Z;;TSE le paprikasoep Varken.?gebraad
met fruit
rauw witloof met mayonaise
friet
vanillepudding met speculoos
Champignons
Puree
bananenpudding
Vrijda Chinese kippensoe
7/ lJl ? kaas Ges’roomd|eD pzc1|m i mosterdspek

Spinaziepuree
mokkapudding




MENU:8-14 november

2008

Datum Ontbijt Middagmaal Avond eten
Zaterdag Wortelsoep
| kal,
8/11 Speculoos Koteletten alfsworst
Spruiten
aardappelen
vanilleflan
Zondag Aspergesoep _
9/11 Koek:nbrood Kalkoengebraad paardenfilet
met kaas Koninginnemengeling
Aardappelen
Liegeois - chocolade
Taart: eclair
Maandag Preisoep )
10/11 banaan Goulash Grill bacon
Appelmoes
Aardapplen
Petit filou
Dinsdag . Cressonsoep .
11/11 confituur Ardeens gebraad kalkoenfilet
Wapenstilstand Bloemkool in de boter
Sint-Maarten Aardappelen
fruit
Woensdag Groentesoep
12/11 smeerkaas Vol-au-vent varkenskop
Puree
rijstpap
Donderdag Broccolisoep
h G kt spek
13/11 cnoco Boomstammetje erookt spe
Erwtjes en worteltjes
Aardappelen
yoghurt
Vrijdag Pompoensoep met korstjes )
14/11 kaas Gebakken vis kruidenharm

Preiroomsaus
Puree
fruitmix




MENU:15-21 november 2008

Datum Ontbijt Middagmaal Avond eten
f;;?rl'dag peperkoek i::g:fgs;)fp haringfilet
Wortelpuree
fruityoghurt
fz;(lj(;g rozijnenbrood gt:.sls]?:c;eesb‘r:aealznsoep Gedroogde hesp
Chapignonssaus
Pommes noisettes
Mousse Irish Coffee
Taart : zwaant je
Il\l\;/aln ld 9 chocolade xgr'\ﬂzlensoep strassbourg
Savooistamppot
Danette speeltijd
Dinsda Seldersoe )
18/11 ? smeerkaas Ki ppenbroshe’r’re fricandon
Ananas met currysaus
Puree
chocolademousse
:‘;o/in:dag confituur sci)sugrfreo‘l's‘resoep kipfilet
Peterselieaardappelen
fruit
Donderdag , Kippenroomsoep
20/11 honing Kalfslapje bacon
Boontjes
Aardappelen
vanillepudding
Vrijdag kaas Pompoensoep champignonworst
21/11 Visschelpen
Groentepuree
griesmeelpudding




MENU:22 -28 november

2008

Datum Ontbijt Middagmaal Avond eten
g;;?rl.dag speculoos :Ir'ic:‘r;seevesll:;‘l;;jessoep kalkoenham
Schorseneren in de witte saus
Aardappelen
rijstpap
gg;(lj(;g Koekenbrood lel:‘es;geisr;iz zalmsalade
met kaas Broccoli
Aardappelen
Mousse speculoos
Taart: bavarois
Maandag banaan K.er'velsoep Droge worst
24/11 Kippengyros
Perzik
Aardappel
chocoladeflan
Dinsdag _ Witloofsoep _ _
25/11 confituur Stoofvlees fg,zf ;:,:V tmet
Tomaat
Friet
mandarijntjes
\é\go/inlsdag smeerkaas (\g/:c;:flsec:éi Filet de sax
Vanillepudding met speculoos
Donderdag Preisoep
27/11 ';Ie’f :ri:;:o op Bloedworst hespenspek
Rode kool
Aardappelen
yoghurt
Vrijdag kads Ertwensoep met korstjes swanworstjes
28/11 Gebakken eieren met spek

Koude groentjes
Gebakken patatjes
aardbeipudding




MENU:29-30 november 2008

Datum Ontbijt Middagmaal Avond eten
Zaterdag Parijse uiensoep
koek Fijnk lami
29/11 peperkoe Kippenworst ijnkost salami
Luiksestoofpot
Petit filou
Zondag Agnes Sorel soep
ijnenbrood Sneetjes k
30/11 rosynenoroo Varkensgebraad fieeyes kaas
Gebakken witloof
Kroketten

Danette Double Saveur
Taart: confituurtaartje




